Guia de Recursos para la
Lactancia Materna

Servicios de Salud Comunitarios de los
Condados de Meeker, McLeod y Sibley
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Condado de MclLeod
320-864-3144

Condado de Meeker
320-693-5370

Condado de Sibley
507-237-4000

Glencoe Regional Health
(Hospital Glencoe Regional Health)
Cuenta con Personal en la Unidad de
Obstetricia y Consejera Certificada en
Lactancia.

320-864-7713

Hutchinson Health Birthcare
(Atencién del Parto en Hutchinson Health)
Cuenta con Consultora Internacional
Certificada en Lactancia (IBCLC).
320-484-4620

Meeker Memorial

(Hospital Meeker Memorial)

Cuenta con clinica de Lactancia y
Consultora Internacional Certificada en
Lactancia (IBCLC).

320-373-3028

MINNESOTA

WIC

El programa para Mujeres, Infantes y Nifios
conocido como WIC y el Programa de Apoyo

de Consejeras de Lactancia materna de WIC
ofrecen apoyo adicional. Todo el personal

estd compuesto por enfermeros
y dietistas registrados con
certificacién CLC/CLS.

New Ulm Medical Center
(Hospital New Ulm Medical Center)
Cuenta con Consultora Internacional
Certificada en Lactancia (IBCLC)
507-217-5333.

Ridgeview Medical Lactation

Department

(El Departamento de Lactancia en el Hospital
Ridgeview Medical)

Cuenta con Consultora Internacional
Certificada en Lactancia.

952-777-4658

Infant Risk Center

(Centro de Riesgo Infantil)
Preguntas sobre medicamentos y
Lactancia Materna.

De Lun-Vier, de 8am - 5pm CST.
806-352-2519

En Linea

Hutchinson Health
(Hospital Hutchinson Health)
Registro disponible en linea o
Ilame al 320-484-4513.

Glencoe Regional Health
(Hospital Glencoe Regional Health)
Registro disponible en linea o
llame al 320-864-7824.

New Ulm Medical Center
(Hospital New UIm Medical Center)
Llame a la unidad de Obstetricia al
507-217-5333.

Office of Women’s Health National

Breastfeeding Resource Line
(Linea Nacional de Recursos sobre Lactancia
Materna de la Oficina de Salud de la Mujer)
Lineas telefénicas atendidas de
8am-5pm, Inglés y Espafiol
800-994-9662.

En Linea

Meeker Memorial
(Hospital Meeker Memorial)
Registro disponible en linea o
Ilame al 320-693-4590.

Ridgeview Medical Center
(Hospital Ridgeview Medical Center)
Registro disponible en linea o
Ilame al 952-777-4646.



SUMINISTROS
Y EXTRACTORES
DE LACTANCIA

REEMPLAZO
DE BRIDA Y
SOPORTE
TECNICO PARA
EXTRACTOR
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RECURSOS
EN LINEA

3
L
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Adapt Health - Hutchinson
(Proveedor de equipos Médicos -
Adapt Health)

320-234-5110

Waconia

(Proveedor de equipos Médicos -
Ridgeview Medical Center)
952-777-4658

Willmar
(Proveedor de equipo Médico -

Rice Home Medical
320-235-8434
En Linea

Milk Moms

(Proveedor de equipos Médicos - Milk
Moms)

www.milkmoms.com

NEB Doctores of MN
(Proveedor de equipos Médicos - NEB
Docotors de MN)

www.nebdr.com

*No se implica ni
promueve ningun
respaldo de servicio
o calidad.

Algunos fabricantes de extractores de leche ofrecen reemplazos gratuitos de
embudos o asistencia para determinar la talla adecuada. Comuniquese directamente
con el fabricante de su extractor para informarse sobre los programas disponibles.

Hygeia Motif Medical Zomee

1-714-442-7809 Ext: 2

or

1-888-786-7466
customer.service@hygeiababy.com

1-844-272-8390
hello@motifmedical.com

1-888-662-7159
support@zomee.com

Evento de La Semana Mundial de La
Lactancia Materna

Se celebra anualmente en Agosto, durante la
Semana Mundial de la Lactancia Materna.
Sigue la pagina del evento en Facebook para
obtener informacién y actualizaciones.

Minnesota Doula Registry

(Registro de Doulas de Minnesota)
https://www.health.state.mn.us/facilities/prov
iders/doula/index.html

La Leche League International

(La Liga Internacional de La Leche)
Preguntas frecuentes y informacion sobre
Lactancia Materna. Busca un grupo en linea.
www.llli.org

Standford Medicine Newborn Nursery
(Unidad de Recién Nacidos de Stanford Medicine)
Videoclips y lista de recursos.
www.med.stanford.edu/newborns

Online Resource Guide
(Guia de Recursos en Linea)
Busque "Su guia para la lactancia
materna".
www.womenshealth.gov

KellyMom

(Sitio Web Informativo KellyMom)

Sobre la Lactancia Materna, inquietudes
comunes, tablones de mensajes y foros.
www.kellymom.com

Minnesota Department of Health
Pumping and Workplaces

(Departamento de Salud de Minnesota y Extraccion
de Leche Materna en Lugares de Trabajo)

Conozca sus derechos al regresar al trabajoy
extraerse leche materna.
www.health.state.mn.us

Breastfeeding Made Simple

(La Lactancia Materna Sin Complicaciones)
Preocupaciones comunes, beneficios de la
Lactancia Materna y videoclips.
www.amamantamientomadesimple.com

Minnesota Breastfeeding Coalition
Coalicién de Lactancia Materna de MN)
Enlaces a recursos, leyes y eventos.
www.mnbreastfeedingcoalition.org

MN Milk Bank for Babies
(Banco de Leche para Bebés)

Es un sitio web para donar leche
materna para bebés que la necesitan.
www.mnmilkbank.org

Low Milk Supply

(Baja Produccién de Leche Materna)
Apoyo a las madres que experimentan
baja producciéon de leche.
www.lowmilksupply.org

Work and Pump

(Trabajo y Extraccion de Leche Materna)
Aspectos basicos para el regreso al
trabajo, aumento de la produccién de
leche, temas de la A-Z.
www.workandpump.com

Escanee el codigo QR para visitar nuestro sitio web.
Actualizado en Agosto de 2026
Para consultar la guia de recursos mas reciente, visite nuestro sitio web:
https://mmspublichealth.org/current-initiatives/crow-river-

breastfeeding-coalition/




